[bookmark: _GoBack]План заплыва на открытой воде AMBERMAN WAVE  20.08.2017 г.:

	Время
	Содержание

	9:00 – 10:00
	Прибытие участников и зрителей на площадку

	10:00 – 13:00
	Встреча гостей и участников на площадке AMBERMAN WAVE 2017.

	11:00 – 13:00
	Регистрация участников.
 

	13:50 – 14:00
	Брифинг (проводит начальник дистанции Станислав Резепов и представители МЧС).


	14:00 – 14:30
	Разминка участников.


	14:40 – 15:00
	Официальное открытие мероприятия.


	15:00 – 15:10
	Старт заплывов на дистанции: 5000 м, 3800 м, 1852 м, 400 м.


	15:15
	Финиш первых участников заплыва на 400 м.


	15:30
	Начало работы полевой кухни.


	17:00
	Подведение итогов, награждение и церемония закрытия мероприятия. 


	17:30 – 18:00
	Отъезд участников.





